
 

Menu Du lundi 18 mars 2024 Au vendredi 22 mars 2024 

 

 

 
 

lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024 jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024 

 
Méli-mélo de crudités de saison 

 

 
 

 
Oeufs durs mayonnaise 

 

 

 
Gougère au fromage maison 

 

 

 
Salade verte croûtons 

 

 

 
 

Couscous végétarien 
 

 

 
Colin à la créole 

 

 
 

Poêlée de légumes néo-zélandaise 
 

 

 
Fajitas 

 

 
 

Salade verte 
 

 

 
Escalope à l'indienne 

 

 
 

Riz basmati 
 

 

 
Yaourt sucré 

 

 
 

Edam 
 

 

 
Yaourt sucré 

 

 
 

Crème de gruyère 
 

 

 
Fromage ail et fines herbes 

 

 
 

Yaourt sucré 

                      
 

 
Yaourt sucré 

 

 
 

Bûche du Pilat 
 

 

 
 
Crème dessert vanille/chocolat 

 

 

 
Fruit de saison BIO 

 

 
 

Flan pâtissier 
 

 

 
 

Mix dessert 

 
 
 
 
Les  menus sont susceptibles d’être modifiés en raison d’évènements indépendants de notre volonté (livraisons, arrivages….) 
 
 
 

 

 Lait 
 

 Anhydride sulfureux et sulfites 
 

 Moutarde 
 

 Céleri 
 

 Céréales contenant du gluten 
 

 Fruits à coque 
 

 Graines de sésame 
 

 Oeufs 
 

 Soja 
 

 Poissons  

 


